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上越地域若者サポートステーション
出張相談会

８月９日（水）10:00 ～ 12:00
ハローワーク糸魚川
15歳から 49歳までの就労に悩む本人ま
たはその家族の方
８月８日（火） 
相談は無料ですが事前予約が必要です。
上越地域若者サポートステーション
☎025-524-3185
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申込期限
参 加 費

そ の 他

申込・問合先

９月３日（日）8:00 ～
※雨天の場合は、10日（日）に順延します。
姫川運動広場
次の全てに該当するチーム
・市内在住の方または市内事業所・関連事
業所に勤務する方で編成

・選手登録は中学生以上で25人以内
・代表責任者は20歳以上の方
８月16日（水）
協会加盟チーム 1,000 円
その他のチーム 4,000 円
８月 28 日（月）19:00 から糸魚川地区公
民館にて抽選会兼代表者会議を行います。
糸魚川市ソフトボール協会
☎・FAX 552-9415（五十嵐）

第18回市民総合体育祭
第19回糸魚川市ソフトボール協会杯ソフトボール大会

しごとしごと

在職者向け職業訓練

◆ワンランク上のコミュニケーション
と　　き　８月23日（水） 9:00 ～ 16:00
定　　員　15人
申込期限　８月７日（月）12:00
受 講 料　2,900円
◆メタバース入門コース
と　　き　９月５日（火）、６日（水）9:00 ～ 16:00
定　　員　10人
申込期限　８月18日（金）12:00
受 講 料　4,700円
◆デジタルマーケティング講座
Web・SNS の活用とアクセス解析によるデータ分析
と　　き　９月６日（水）、20日（水）、10月４日（水）
　　　　　13:30 ～ 16:30
定　　員　15人
申込期限　８月21日（月）12:00 
受 講 料　2,900円
－共通事項－
そ の 他　申込多数の場合は抽選します。

募集案内等の詳細は、上越テク
ノスクールホームページをご確
認ください。

申込・問合先　県立上越テクノスクール ☎025-545-2190
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 ８月23日（水）、 ９月27日（水）
10月25日（水）、11月22日（水）
13:30 ～ 16:00　
糸魚川地区公民館
外国人を雇用しているまたは外国人の雇用
を検討している市内事業者
申請取次行政書士 小野 孝さん
（外国人雇用支援アドバイザー）
２次元コードからお申し込み
ください。
各相談日の１週間前
無料
商工観光課 企業支援係 ☎552-1511

外国人材受入れに関する個別相談会

健康・福祉健康・福祉

健診内容

申込方法

申込期間

そ の 他

申 込 先

問 合 先

健康診査、胃がん検診、大腸がん検診、肺が
ん検診（胸部レントゲン）、前立腺がん検診、
肝炎ウイルス検査
電話または２次元コードから
お申し込みください。
８月10日（木）9:00～
※定員に達し次第、受付終了
日程等の詳細は、保健カレンダーをご確認
ください。
糸魚川総合病院 健診センター 予約専用ダイヤル
☎552-0876 ※電話受付：10日（木）9:00～15:00
健康増進課 保健係 ☎552-1511

秋の糸病健診（健康診査・がん検診）
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